Примечание к таблице 2:  * - определяется на обнаженной фигуре без бюстгальтера
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По этой классификации все типовые фигу​ры разбиты на четыре группы размеров: груп​па малых размеров—4 типовые фигуры, груп​па средних размеров—15 и группа больших размеров—8 типовых фигур.

Тип фигуры определяется обхватом груди четвертым Oг4 и полнотой грудной железы. Самый малый обхват груди четвертый —68 см, самый большой—108 см, интервал между ни​ми равен 4 см. При одном и том же обхвате груди четвертом полнота грудной железы мо​жет быть разной (рис. 21). Полноту грудной железы условно обозначают римскими цифра​ми: О, I, II, III .

. Полнота грудной железы определяется разницей между измерениями обхвата груди третьего Ог3 и обхвата груди четвертого Oг4 :
Ог3—Oг4 = 12 см — нулевая полнота (0), Oг3—Ог4 = 14 см—первая   полнота   (I), Oг3—Oг4 == 16 см —вторая   полнота   (II), Ог3—Ог4  = 18 см — третья полнота (III).

Каждой типовой фигуре соответствует свой 

размер поперечного диаметра грудной железы: от 13 см для фи​гуры 68—0 и 22 см для фигуры 108—I.
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