Сужение и расширение брюк

Это больше, чем просто корректировка срезов

Карен Хоуланд (Tauton Press, Needlepointers.com)

Вопрос: Мне нужно заузить выкройку брюк, которые в остальном меня устраивают. Требуется ли что-то более сложное, чем обрезка срезов штанин? В равной ли степени следует заужать переднюю и заднюю половинки?

Если просто заузить штанины на выкройке или готовых брюках, обычно результатом станет нежелательная слабина под ягодицами и под животом. Чтобы этого избежать, нужно действовать по следующему алгоритму.
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В начале измерьте желаемую ширину на нижнем срезе брюк и на уровне колена, а также расстояние от низа брюк до колена. Сложите выкройки передней и задней половинок вдоль, сопоставляя боковой и шаговый срезы. Это будет линия стрелки (на рисунке 1 - creaseline), которая должна совпадать с направлением долевой нити. Если не совпадает – скорректируйте направление долевой, указанное на выкройке.
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Разрежьте обе половинки брюк горизонтально на уровне колена (рис.1). Сначала изменим выкройку передней половинки. Сложите нижнюю часть выкройки передней половинки по линии стрелки (рис.2). Из желаемой ширины на уровне низа (по обхвату), вычтите один дюйм (ок. 2,5 см), разделите на четыре и отложите полученную величину от линии стрелки. Например, если вы хотите получить на уровне низа ширину штанины по обхвату 17 дюймов (ок. 42,5 см.), то нужно вычесть из этой величины один дюйм (ок. 2,5 см), разделить на 4 и полученную величину (ок. 10 см.) отложите от стрелки. То же самое сделать с желаемой шириной по обхвату на уровне колена, отложить полученную величину ((Ширина на уровне колена – 2,5 см.)/4) от стрелки на уровне колена. Соединить новые точки колена и низа, обрезать лишнее.


Повторить процедуру с нижней частью выкройки задней половинки, в этот раз перед делением на 4 прибавляя ок. 2,5 см. к желаемой ширине штанин на уровне колена и низа. Прибавление и вычитание 2,5 см. приведет к тому, что передняя половина будет уже, чем задняя, что улучшает посадку брюк.

Единственное исключение возникает в случае, если вам не требуется передняя вытачка (очень плоский живот). В этом случае не нужно разрезать переднюю половинку брюк на уровне колена. Следует просто заузить штанины в соответствии с желаемой шириной на уровне колена и низа и провести новую плавную линию срезов от линии сидения к колену и далее к нижнему срезу. После изменения задней половинки следует обязательно проверить, соответствуют ли по длине все срезы (боковой, шаговый, шов сидения).
После изменения нижних частей выкроек, нужно приложить их обратно к верхним частям, сопоставляя линии стрелки (рис.3).

При этом верхние части будут «вылазить» за срезы нижних частей в обе стороны. Корректировку верхних частей по ширине начнем со стороны бокового среза. Сначала нужно разрезать верхние половинки вдоль по линии стрелки от линии колена до нижней точки вытачки и от верхнего среза до нижней точки вытачки, оставляя неразрезанным небольшой участок для упрощения дальнейших действий.
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Если передняя или задняя вытачка не расположены на линии стрелки (что наиболее вероятно с задними вытачками), линию разреза верхних половинок нужно провести под углом к линии колена (от пересечения стрелки с линией колена до нижней точки вытачки). Так как это – временная линия, она не обязательно должна совпадать с направлением долевой.


Оставляя неподвижной кусочек верхней части с шаговым швом (для соблюдения направления долевой), нужно повернуть кусочек с боковым швом вокруг нижней точки вытачки, так чтобы на линии колена этот кусочек перекрыл неподвижный кусочек на половину излишней ширины (той, которая «вылазила» над нижней частью половинки на уровне колена со стороны бокового шва). Еще половину «вылазившей» над коленом ширины выкройки нужно срезать с бокового шва. Верхнюю часть половинки нужно сдвинуть немного вверх, чтобы длина бокового шва осталась прежней, и затем выровнять новую линию бокового среза. Заметим, что при этих манипуляциях увеличивается раствор вытачек. Расширение вытачки улучшает посадку, так как при этом брюки плотнее прилегают на участке от живота (ягодиц) к колену.
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Примемся за кусочек верхней части со стороны шагового шва. Разрежьте выкройку по линии, проведенной от середины кусочка по линии колена к шву сидения (т.е. эта линия делит пополам неоткорректированный кусочек верхней части по линии колена). Разверните выкройку, перекрывая образовавшиеся срезы, так чтобы линия шагового шва верхней части стала плавным продолжением шагового среза нижней части. Эта процедура делает более плавным шов сидения, что является неизбежным результатом заужения брюк, выполненного по любому методу. Поэтому после исправления обеих половинок следует выровнять шов сидения на обеих половинках, чтобы получить его плавный переход с одной половинки на другую (рис.4). 
Повторить всю процедуру заужения верхней части с выкройкой второй половинки брюк. Это может потребовать заужение частей половинки в большей или меньшей степени по сравнению с первой половинкой в зависимости от модели. 

Для увеличения ширины брюк нужно проделать все те же действия в обратном направлении: расширить сначала нижние части половинок, затем соответственно расширить верхние части половинок. В процессе раствор вытачек сократится, увеличится длинная шва сидения, что соответствует брюкам более свободного покроя. 
Repeat this process for the back pattern, which may require more or less tapering based on how much rear fullness is built into the pattern already, or because of other alterations. The widening that this builds into the rear dart will help the pants to cup under the rear, reducing fullness in proportion to the amount you taper the legs. 


