Построение рукава по методике французской школы ESMOD
Глубина проймы (рис.1)
· Соединить спинку и полочку по линии груди таким образом, чтобы центры полочки и спинки были параллельны друг другу.
· Соединить плечевые точки А и В прямой линией.

· Точка С расположена на середине отрезка АВ.

· СD-глубина проймы
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Построение одношовного рукава (рис.2)
Измерения необходимые для построения базисной сетки:

· Глубина проймы (отрезок CD)
· Длина проймы (измеряется по чертежу основы, по спинке и полочке)

Построение базисной сетки:

АВ – ширина рукава = ¾ от длины проймы

АС – длина рукава, начертить прямоугольник ABCD

АЕ = ЕВ, провести линию середины рукава
G = 1/2 АЕ, провести линию GG' (вертикальная линия локтя)

Н = ½ ЕВ, провести HH' (линия сгиба руки)
AI – высота проймы =  глубина проймы (CD) минус 1/6 отрезка CD (см. рис.1)

II’ параллельна АВ
AJ – линия локтя = 35 см (постоянная величина для размеров 36-44)

JJ’ параллельна АВ
Построение оката рукава:

G2 = 1/3 GG1
СоединитьG2 и I прямой линией. На  середине отрезка G2I провести перпендикуляр длиной 1,5 см.
Н2 = ½ НН1
Соединить Н2 и I' прямой линией, на середине отрезка Н2I' восстановить перпендикуляр длиной 2 см.

Провести окат рукава через точки I, G2, E, H2, I'.
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Проверяем чертеж:

Измеряем длину оката рукава. Окат рукава должен быть больше длины проймы на несколько см  (прибавка на посадку рукава по окоту) в зависимости от ткани. Например: поплин, кожа – 2см, натуральная шерсть – 4 см.

Если после измерения оката и проймы, длина оката оказалась слишком большой, то можно уменьшить ширину рукава, используя формулу:

Ширина рукава = 7/10 длины проймы.

Если после изменения ширины рукава прибавка на посадку все равно больше необходимой, можно уменьшить высоту  проймы (AI) на 1-1.5см не больше.
Контрольные метки по окату рукава:

Первая контрольная метка 7.5см от точки  I (точка с')

Вторая контрольная метка 8.5 см и 9 см соответственно от точки I' (точка а')

Третья контрольная метка соответствует положению плечевого шва. От точки I по окату рукава отмерьте длину проймы спинки. От  точки I' отмерьте длину проймы полочки.  Замерьте расстояние между полученными точками (это прибавка на посадку рукава по окату), разделите его пополам, полученная точка e'  и будет третьей контрольной меткой.
Контрольные метки по пройме:

Первая метка 7 см по пройме спинки.

Вторая метка 8 и 8.5 по пройме полочки.
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